
令和５年３月 

  

【重要】令和４年度「第２回ヘルスウォーキング」の注意事項について 

 

標記について、下記のとおりお知らせします。 

 

記 

 

１ 歩数入力 

第２回（令和４年１０月１日～令和５年３月３１日）の歩数入力については 

３月３１日（金）２３時５９分までとなっていますので、入力漏れのないよう 

ご留意ください。 

４月１日以降は、３月以前の歩数を遡って入力ができません。 

  

２ 賞品申請期限 

１，２００ポイント達成の賞品申請期限は、令和５年４月５日（水）２３ 

時５９分までです。 

※ 賞品申請期限を過ぎると選択できません。 

 

３ 賞品申請について  

⑴  １，２００ポイント達成された方は、ヘルスウォーキングのマイページ 

にある「賞品一覧」のアイコンから賞品（図書カードまたはＱＵＯカード） 

を選択し申請してください。 

 ⑵ 賞品は５月中旬に事業所へ送付します。  

  

 ＜注意事項＞ 

 会員登録情報が誤って登録されている場合は、賞品の送付ができません。 

ヘルスウォーキングのマイページの会員情報から修正を行ってください。 

 なお、令和５年３月３１日（金）時点で当健康保険組合の資格を有してい 

る方が対象です。 

 

 


