
〈「健保連（健康保険組合連合会）」のWebページに掲載の保養所を利用する被保険者・被扶養者
に補助金を支給します。〉

けん ぽ れん

けん ぽ れん

一般契約保養所

補助金額

利用方法

注意事項

補助金支給額……被保険者、被扶養者とも上限3,000円／名

　
＊1名あたりの実利用料金が上記の金額未満の場合、

　実利用料金を補助金額とします。

①予約

　「健保連（健康保険組合連合会）」のWebページに

掲載の施設へ利用者が予約します。

　http://www.kenporen.com/

②利用申し込み

　予約が完了すれば、当健康保険組合へ事業所ご担当

者を通して「契約保養所利用申込書」（以下「申込

書」）を提出します。

　「申込書」の保養所名記入欄には保養所施設名と

「Webけんぽれん」とご記入ください。

③「連絡票」の交付を受ける

　当健康保険組合は「契約保養所利用連絡票」（以下

　「連絡票」）を発行いたします。利用日に現地へお

持ちください。

④利用料金の支払い

　現地では利用料金を全額支払い、「利用代表者名、

利用年月日、利用人数、１人あたりの宿泊費、食事

代等の明細が記載されている明細書、領収書（利用

施設発行の原本）」をお受けください。また、「連絡

票」に利用済確認印の押印を受けてください。

⑤補助金の請求

　当健康保険組合へ事業所ご担当者を通して、「保養

所利用補助金請求書」に「連絡票」、「領収明細

書」を添付して提出します。

⑥補助金の受け取り

　当健康保険組合は事業所指定の口座へ補助金を振り

込みますので、ご担当者から補助金をお受け取りく

ださい。

 ●共同利用保養所を利用する場合

 （他の健康保険組合が運営する施設）

左記の手続きに加えて、下記の手続きが必要になります。

（１）当健康保険組合に「申込書」を提出する際、「共

同利用保養所利用申込書」（以下「共同利用申込

書」とする）もあわせて提出してください。

※共同利用保養所では、あらかじめ予約金の送付等

が必要な場合があります。手続きについては、保

養所または運営する健康保険組合にお問い合わせ

ください。

（２）「共同利用申込書」をあわせて提出された場合

は、当健康保険組合の承認印を押印してお返しいた

します。「連絡票」とともに、事業所ご担当者から

お受け取りください。

　当健康保険組合の承認印の押印された「共同利用申

込書」は利用日までに指定された場所に返信用封筒

を同封の上、送付してください。

　「共同利用保養所利用通知書」が返送されますので、

利用日に現地へご提出ください。

・一般契約保養所の利用については、利用当日、施設に

「連絡票」の提出がない場合は補助金の支給ができませ

んので、「申込書」等を当健康保険組合へ郵送時間の余

裕をもって（10日以上前）提出してください。

・補助金請求の際には、1人あたりの1泊宿泊単価の明記さ

れた領収書もしくは明細書を添付してください。
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12,550
13,750

15,900
17,100

………組合が補助金として年会費を負担している会員制宿泊施設

②予約受付開始日

・利用日の2カ月前の1日から当健康保険組合で事業所ご担当
者を通して電話にて受け付けいたします。

③キャンセル料

・利用日当日のキャンセルは宿泊料金の全額が必要です。

④予約時必要事項

・利用日　・利用人数　・部屋タイプ　・交通手段
・到着予定時刻　・会社名　・利用代表者名
・回答時の連絡先電話番号

⑤その他

・利用は被保険者と被扶養者に限ります。
（ご家族であっても当健康保険組合の資格をお持ちでない方
は利用できませんのでご注意ください。）

・1泊朝食付のプランは、12/31～1/2は除外日となります。

■1泊朝食付／
　消費税込・サービス料込（大人・小人の区別なし）

スーペリアダブル
スーペリアツイン・ラージツイン

1室あたり金額　単位：円

部屋タイプ

＊補助金として当健康保険組合が会費を支払っておりますので、利用者負担額に
　対する補助はありません。
＊定員は1室2名です。大人2名・小人1名で利用の際は、幼児は添寝が可能ですが、
　小学生はエキストラベッドが必要です。
　エキストラベッドの料金は4,600円（消費税込・サービス料込）、スーペリアツ
　インルームのみ対応可能です。
＊1名あたりのルームチャージとサービス料の合計が10,000円を超える場合、別途
　宿泊税（100円～200円）をご負担ください。

1名 2名
利用者負担額

10,350
11,550

11,550
12,700

■食事なし（室料）／
　消費税込・サービス料込（大人・小人の区別なし）

スーペリアダブル
スーペリアツイン・ラージツイン

1室あたり金額　単位：円

部屋タイプ 1名 2名
利用者負担額

借上保養所

①平成25年度利用料金


