
 

健康保険被扶養者資格再確認の実施について 
健康保険組合では、被扶養者となっている方が現在もその状況にあるかを、  

健康保険法施行規則第５０条に基づき、再確認しています。  

事業主をはじめ被保険者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。  

 

実施目的  

健康保険被扶養者資格再確認を実施することにより、被扶養者資格の適正化を図り

ます。  

収入等超過、就職等、本来は被扶養者に該当しないはずの人を認定し続けることは、

保険給付の不必要な増加及び加入者（被保険者・被扶養者）の人数に応じて算出され

る高齢者医療制度に対する支援金・納付金の増加にもつながり、結果的に保険料率に

も影響します。  

そうならないためにも被扶養者資格再確認を行っています。  

 

実施方法  

事業主あてに「被扶養者確認調書」をお送りしています。今回再確認の対象になる

方は、平成２５年１１月１日現在、被扶養者資格を有する方です。ただし、次の方を

除きます。 ( 1 )  平成２５年４月１日において１８歳未満の被扶養者  ( 2 )  平成２

５年４月１日以降の認定日の被扶養者  です。  

被保険者は事業主から配布された調書の内容をご確認の上、氏名欄に押印・住所等、

必要事項を記載して、添付書類と一緒に事業主へ提出してください。（※記載に当た

っては記載例もご参照ください。）  

 

添付書類（収入の確認できる書類）について  
被扶養者資格確認調書には、被扶養認定基準内収入であるかどうかを確認するため、

原則以下の書類等を添付いただきます。ただし事業主にて必要事項を確認された場合

は省略できる場合もあります。  

調書の内容を確認した上、追加で書類をご提出いただく場合があります。 

 

◎被扶養者の認定条件については、当健康保険組合のホームページ「もっ

と知りたい健康保険」→「被扶養者となる人」をご参照ください。  

◎「記載例」・「Ｑ＆Ａ」もご参照ください。  

◎事業所指定の提出締切日に注意して、遅れないようご提出ください。  

現況等  添付書類  

( 1 )大学及び各種学校の在学生  学生証（写）又は在学証明書（写）  

( 2 )年金を受給されている方  直近の「年金額改定通知書」又は「年金支払通知書」（写） 

( 3 )表中の上記 ( 1 ) ( 2 )以外の方  

直近3カ月分の給与明細書（写）、市町村発行の非課税

証明書、課税証明書又は源泉徴収票（写）等の収入を証

明する書類  

( 4 )自営業の方  前年度の確定申告書の（写）  

( 5 )同居が認定の条件の方（例：義

母・義父・兄姉等）  

( 1 )～ ( 4 )該当書類及び世帯全員が記載されている住民

票  

( 6 )別居している方  ( 1 )～ ( 4 )該当書類及び直近3カ月分の仕送り明細（写） 
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事業所 

氏    名 

記号・番号 

株式会社 近畿電子産業健保 

0001 

近電子 太郎                様 

001－  1234 男 昭和42  11  1 

0001 

1234 

平成10   4   1 360千円 

平成25年11月1日 

印 

押印 

住所をご記入ください 

記入が必要な欄 

「職業・学年」 「年金受給者で」 「年間収入」 「同居別居の区別」 
事業主が確認の上、

該当する方に○印を

してください。 

パート 

会社員 

無職 

60万円 

280万円 

80万円 

平成25年10月1日削除 

削除する場合は赤字

＝線で抹消 

就職 

カ 別居している方・ ・ 

・ ・ ・ ア～エの該当する書類及び直近３カ月分の仕送り明細（写） 

※ 調書をもって被扶養者の資格削除の処理をしますので、  別途異動届

を提出する必要はありません。 

事業所名称 

事業主氏名 

近電子 太郎                

左記の「税法上の扶養家族で

有・無」を事業主で確認された

場合は、ご担当者の印を押し

てください。 

調書記載例 


